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DíA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

Hoy se conmemora el Día Mundial de la Salud Mental, una fecha instaurada en 1995 a fin de tomar 
conciencia y erradicar los mitos y estigmas en torno a las mismas.

Desde la Defensoría promovemos el cumplimiento de la ley Nº26.657 y trabajamos para que la 
atención en salud mental sea accesible para tod@s.
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